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Restauranie

NOVIEMBRE
DE 2010

“Espana Paradigma de la dieta mediterranea”
Nos visita Alberto Moya Carraffa Chef y Propietario del restaurante
El Bogavante de Madrid.
Menu
Gazpacho con langostinos marinados
Tartar de pejerrey con cous cous del Estrecho
Roast Beef con pan negro, pasas y berenjenas ahumadas
Coca mallorquina de verduras con queso de cabra
Guiso marinero de Cadiz de garbanzos con chipirones

Fiedua de la Costa Brava con pescado y gambas

Lomo de atun rojo mediterraneo con tomates concasse, aceite de albahaca y ajo
tostado

Ravioli de rabo de todo a la cordobesa
Paleta de cordero asada con chips de yuca a la miel y chutney mozarabe
Leche frita con coulis de naranja

Vinos: Rutini Sauvignon Blanc, Rutini Chardonnay, Rutini Cabernet Merlot y
Rutini Vin Doux Natural

y Wecesito
o ESpana



